
臺北市內湖區康寧國小四年級暑假生活備忘錄 
親愛的同學們： 

    快樂、漫長的暑假又即將來臨，今年因為疫情的關係，讓大家有了一個歷

年來最長的暑假，但請不要忘記，假期雖長，防疫仍要做好，在家防疫也要充

實、健康過。希望大家在假期時間的學習能一樣不停歇，過個有意義的假期，

也為升上高年級事先做好準備。預祝每個同學假期愉快！😊 
                                            

四年級導師 2021/7/1 

 

 

項目 作業說明 完成打勾 

作文一篇 

完成一篇主題為「防疫宅學記」的 600 字以上的作文，寫作

重點有： 

    寫出停課在家自學的生活，想一想：為何要改成線上學

習？如何進行線上上課和作業繳交？停課這段時間你學到了

什麼？你喜歡這樣的學習方式嗎？有什麼收穫和感想？ 

 可用打字或是自行印出稿紙的方式編寫，開學後記得將

檔案或是紙本交給新老師喔！ 

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

閱讀 

將你在假期時，所閱讀到的好書或是線上國語日

報、文章記錄在閱讀記錄卡上。 

(好書至少 3 本，國語日報至少 5 天份量 ) 

https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/ 

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

閱讀心得

單 3篇 

讀完好書或國語日報後，將你的心得寫在閱讀心得

單上吧！  

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

準備 2分鐘

故事 

請在假期先找好一個 2 分鐘的偉人故事並熟練聲

音、表情和動作的流暢，為開學後的說故事比賽做

準備。  

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

線上自學 

網站 

1.數學學力檢測網站http://math-up.tp.edu.tw/ 

2. Pagamo線上遊戲學習 https://www.pagamo.org/ 

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

運動&家事 

1.自行安排每週至少 2 次，每次至少 30 分鐘的運

動，讓自己有健康的身體。 

2.每天至少協助家裡做一件家事，對家裡有貢獻，

就是愛家好表現！ 

□已經完成 

□部分完成 

□尚未完成 

自主學習 

規劃 

自訂一個學習主題，讓你的暑假更為豐富。內容可

以是展現你的專長，或是將過往的學習成果做一個

呈現。 

(主題參考：我的興趣特展、運動成果展現……等。 

呈現方式 

□口頭報告 

□書面展示 

□PPT簡報 

□其他        

           

https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
http://math-up.tp.edu.tw/
https://www.pagamo.org/


◎溫馨提醒 

一、8/31(二)返校日半天，9/1(三)是開學日，這 2 天都是半天，要帶暑假作業

(閱讀紀錄表、閱讀單心得單 3 張、作文一篇、自主學習成果……等)、學用品

(午餐隔板、口罩 X3、桌墊、衛生紙、潔牙用具、字典、抹布、剪刀、膠水及著

色用具、書法用具等)。 

二、學校「愛閱星空圖書館」因疫情不開放，若有開放時間會公告在校網。請各

班未還圖書館書的同學，務必將書保管好，待返校日歸還，以避免開學後須賠

償。 

 

◎上學期比賽及線上閱讀參考資料 

以下為上學期與學生相關的比賽項目，提供學生可利用暑假時間先做準

備，以免開學後過於匆促，錯失創作及準備時間。 

 

 

 

 

項目 時程 

1.  110多語文市賽  9月初開始比賽(請代表選手加強練習) 

2.  臺北市五項藝術美術比賽  9月校內開始收件，10月初校外送件 

3.  全國學生美術比賽 10月初校內開始收件，10/30送件 

4.  臺北市兒童美術創作展  9月校內開始收件，11月校外送件 

5.  本土語言親子及學生話劇比賽   10月中比賽 

6.  康寧獅子會和平海報比賽 11月送件(對象為 110年度六年級學生) 

7.  校內多語文競賽 11~12月 

8.  校內硬筆字比賽 1月 

9.  自編故事劇本校內徵件活動 

預計於 110年 9月中之前截止收件 

作品聲音檔只需單錄角色聲音，勿加

入配樂或音效，並請存成 MP3 格式，不

符規定則取消參賽資格。 

作品若有學生為不同就讀年級之組

合，則以報名較高年級參賽。 

(各年段詳細說明如下) 



 

 居家不無聊，北市圖電子書選物店上線，每日閱讀越健康！ 

    北市圖電子書選物店服務上線，話題橫跨居家收納、烹飪、花藝及類型

小說，更有專為學齡前、兒童及青少年推出的學習讀物，每日早上十點準時

更新(網址：https://reurl.cc/qgZNgR 

 北市圖 Ebook Taipei電子書平臺，因應疫情期間市民朋友對電子書的使用需

求，計次服務從 6次增加為 10次，同時可借閱冊數也從 10冊調整為 20冊，

目前有超過 6萬 6千種電子書及 302種雜誌，包含有聲資源及繪本，歡迎上

網利用(網址：https://tpml.ebook.hyread.com.tw/index.jsp) 

 
 
◎附件：閱讀紀錄卡、閱讀心得單及稿紙 

 

 

 

自編故事劇本校內徵件活動說明 

年 

級 

徵件

代號 

組

別 

主

題 
內    容 

字數 

限制 

低 

年 

級 

1 

親

子

組 

童

話

變

奏

曲 

一、 每件作品以學生及其家庭成員(可包含父母、祖父母或

其他長輩親戚)各一人組隊報名。 

二、 鼓勵親子共同發揮想像力，將耳熟能詳的童話故事

(例：灰姑娘、小紅帽、桃太郎、牛郎織女等) 改編創作短

篇童話，並請於報名表註明故事出處(若非傳統童話故事請

附故事原文、作者及出版社，故事原文可以影印紙本或掃

描電子檔繳交)。 

三、 可針對故事背景、人物角色、故事情節等，創作出不同

的童話。 

四、 文體不拘。 

800字 

以內 

中 

年 

級 

2 

自

編

故

事

高

手 

一、 每件作品以學生及其家庭成員(可包含父母、祖父母或

其他長輩親戚)各一人組隊報名。 

二、 鼓勵親子從聽故事、解構故事的元素，發揮想像力自編

故事創作。 

三、 故事內容題材不拘，可為溫馨、趣味笑話、冒險、校

園、科幻或品格主題……等。 

四、 文體不拘。 

1200字

以內 

高 

年 

級 

3 

學

生

組 

小

小

編

劇

達

人 

一、 每件作品至多 5 位學生組隊報名參加。 

二、 鼓勵學生從聽故事、解構故事的元素，創意發想故事劇

本。 

三、 作品請以廣播劇型式呈現，故事內容題材不拘，可為溫

馨、趣味笑話、冒險、校園、科幻或品格主題……等。 

2500字

以內 

https://reurl.cc/qgZNgR
https://tpml.ebook.hyread.com.tw/index.jsp


 

 

老師或家長檢核簽名：          

自選書閱讀記錄卡 

(     ) 年（ ）班（ ）號 姓名：（    ） 

編號 日期 書名 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

 

老師或家長檢核簽名：              

自選書閱讀記錄卡 

(     ) 年（ ）班（ ）號 姓名：（    ） 

編號 日期 書名 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

 

臺北市內湖區康寧國民小學閱讀心得分享   第(  )篇 

班級 年   班 姓名  家長簽名  

書名  作者  出版社  

佳詞或美句 

 

 

 

 

 

大意及讀後感(亦可畫上故事精采畫面) 
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