
FUN寒假~我的自主學習 
六年級寒假自主學習計畫 

                                   六年   班    號 姓名：              

親愛的小朋友： 

    寒假快到了，你一定既興奮又期待吧？寒假的時間說長不長，說短不短，如果沒有好好規劃運用，

就這麼讓時間溜走，一定很可惜！平時因為課業繁忙，你一定有很多有興趣卻沒有時間學習、探索的

項目或主題，正好可以利用寒假假期，發揮創意，專心完成，相信你可以擁有難忘的寒假。 

    為了幫助小朋友度過快樂又充實的寒假，學校提供一些活動讓你參考，希望你和老師、爸爸媽媽

一起討論，擬定計畫，打造屬於你的寒假生活，並請在開學時和同學大方分享喔！ 
 

★我的寒假自主學習計畫 

項目 學習計畫內容 
呈現方式 

(勾選) 

 

 

主題 

統整 

作業 

 

 

我的寒假自主學習主題是：               

六 W 自我提問 我的想法與計畫 

Why 為什麼學習?  

How 如何進行學習?  

When 什麼時候學習?  

What 學習的結果會是怎樣的?  

Where 在什麼地方學習?  

Who 與什麼人學習?  
 

 

 

口頭報告 

書面呈現 

實際操作 

我已經做到了 

 

 

 

綜合 

 

在日常生活中，培養獨立自主的習慣 

①  做家事                 ③ 複習康寧詩詞選 

②  做運動                 ④ 複習英文單字 

口頭報告 

書面呈現 

實際操作 

我已經做到了    

 

 

個別 

作業/

自學篇 

 

 

提出寒假學習計畫書並與老師簽訂學習計畫契約。 

□好書閱讀：3本(登記至閱讀紀錄卡，並擇一本寫閱讀心得報告)。 

□習寫能力培養：1篇(從題目中擇一，並配合主題寫出你的想法)。 

  ①做「好」一件事  ②閱讀海報 

□自訂： 

  實施內容：                                                

                                                            

學生簽名：                   家長簽名： 

 

 

 

 

口頭報告 

書面呈現 

實際操作 

我已經做到了 

 

 

 



◎藝文展演欣賞 
你可以和家人利用網路搜尋以下場館訊息，相信你會發現感興趣的展演活動! 

國立故宮博物館 大稻程戲苑 台北當代藝術館 MoCA Taipei 

臺北市立美術館—兒童藝教中心 臺北市立交響樂團 臺北流行音樂中心文化館 

國家兩廳院-國家表演藝術中心 天文科學教育館 鶯歌陶瓷博物館 

國立台灣藝術教育館南海劇場 臺灣科學教育館 桃園橫山書法藝術館 

華山 1914文化創意產業園區 朱銘美術館 新北市美術館 

◎做自己，展才華 
   小朋友也可以根據自己的興趣選擇一項主題進行深度的探索，給自己一個期許和目標，當然你也

可以參加寒假的營隊或應用各項社會資源，希望你能在某一領域成為「達人」，以下列舉參考項目： 

類別 項目與說明 

文藝類 好書閱讀、作文寫作、朗讀、演說、繪畫、手作藝品、歌唱、樂器等。 

體育類 學習自己喜愛的運動(例如：滑板、舞蹈)，提升運動技能(例如:羽球切球、跳繩 2迴旋) 

創意類 科學小實驗、美術創作、生活日記、新詩創作、舞蹈與歌唱等。 

生活類 學習烹飪、整理房間、洗和摺衣服、植栽、餐桌禮儀等。 

學科類 複習國語、英語、數學、自然、社會學科等知識等。 

數位學習 
臺北酷課雲、均一平台、學習吧、教育部因材網、PaGamO素養品學堂、臺北市兒童深耕

閱讀網等。 

情感學習 陪伴家人、主動參與家庭活動、結交朋友、勇敢介紹自我、認識自己的情緒等。 

◎教務處參考活動 
編號 活動項目 時程 

1 
臺北市「快樂學母語，線上猜

燈謎」活動 

即日起至 113年 2月 19日(星期一)下午 5 時止，採線上作答。【參閱

學校網站/活動競賽】 

2 
臺北市「聲聲不息母語情-親子

說故事」徵件活動 

校內收件至 113 年 1月 29日(星期一)止。【參閱學校網站/活動競賽】 

3 溫世仁作文比賽 校內收件至 113 年 2月 23日(星期五)止。【參閱學校網站/活動競賽】 

4 學生自主學習檔案競賽 校內收件至 113 年 3月 25～29 日。【參閱學校網站/活動競賽】 

5 校內「小小說書人」比賽 校內收件至 113 年 3月 26日(二) 止。【參閱學校網站/活動競賽】 

6 校內閱讀海報比賽 校內收件至 113 年 2月 23日(五) 止。【參閱學校網站/活動競賽】 

7 校內科學週活動 
一年級：3月底前辦理、二年級：5月底前辦理 

四至六年級：由各年級自然課堂上實施 

8 中華民國世界兒童畫展 每年 4月底送件(作品不退件) 

9 校內說故事比賽 113年 5月辦理 

10 查字典比賽(五、六年級) 113年 5月辦理 

◎溫馨提醒 
 113年 2月 16日(週五)正式上課，請小朋友好好利用寒假時光，探索與充實自己，我們盼望大

家能用心規劃充實的寒假，努力完成目標。祝大家假期愉快！ 

 本校「愛閱星空圖書館」寒假開放時間：113年 1月 29日(週一)至 2月 7日(週三)每日

08:00-11:30，圖書館有提供開放閱覽及借閱書籍的服務，歡迎同學多加利用。(請由正門進入，

並需攜帶學生證、不穿拖鞋)                                             

 

康寧國小教務處敬上 113年 1月 19日 


